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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Provinciale F.I.D.A.L. FOGGIA

MENNEA — DAY 2018
Campionati PROVINCIALI Giovanili 2/ Giornata

FOGGIA Mercoledi 12 Settembre 2018

Campo Scuola “"Colella - Mondelli” Foggia
II C.P. FIDAL Foggia, indice ed organizza il Campionato Provinciale Individuale giovanile
2 giornata riservato alle categorie Ragazzi/Cadetti con gare di contorno assoluti

IN CONCOMITANZA CON IL MENNEA DAY 2018
PROGRAMMA GARE

Ragazzi/e: 200hs.(0,60) — 60 — 1000 — Lungo — Giavellotto gr. 400

m. 200hs 5 ostacoli, h 0,60 distanze m. 20,00 — 4 x 35 m. — 40 m.

Nei concorsi (LUNGO — PESO — GIAVELLOTTO) le prove a disposizione sono tre mentre nell’alto le prove per ogni atleta
sono un massimo di tre per ciascuna misura;

Cadetti/e: 300hs — 80 — 1000 — peso kg. 4 — disco kg.1,5 — alto — triplo

m. 100hs: 10 ostacoli, h. 0,84 distanze m. 13,00 — 9 x 8,50 m. — m. 10,50

m. 200hs 5 ostacoli, h 0,60 distanze m. 20,00 —4 x 35 m. — 40 m.

m. 300hs: 7 ostacoli, h. 0,76, distanze m. 50 — 6 x 35 m. —m. 40

Nei concorsi (LUNGO — PESO — GIAVELLOTTO) le prove a disposizione sono quattro mentre nell’alto le prove per ogni
atleta sono un massimo di tre per ciascuna misura;

Contorno: Asta — Giavellotto Cadetti/e — Martello D — Peso U — Giavellotto U - 400 U/D —
1500 U/D

200 METRI MENNEA DAY (Tutte le categorie da esordienti a Master, compresi gruppi
scolastici, eps)

NORME DI PARTECIPAZIONE

Alla manifestazione possono partecipare tutte le societa regolarmente affiliate alla FIDAL
per la stagione 2018 con un numero illimitato di atleti purché in possesso della tessera
federale regolarmente vidimata per la stagione in corso.

Ogni atleta puo prendere parte ad un massimo di 2 gare, i partecipanti alle gare dai mt.
1000 in su non possono partecipare ad altra gara.

PER I 200 METRI DEL MENNEA DAY POSSONO PARTECIPARE TUTTE LE CATEGORIE E
TUTTE LE ASSOCIAZIONI (GRUPPI SCOLASTICI, EPS, ECC...) COMPRESI GLI ATLETI CHE
HANNO PARTECIPATO AL CAMPIONATO RAGAZZI/CADETTI (a prescindere dal numero di
gare gia svolte)

Le iscrizioni si effettueranno sul campo mediante gli appositi tagliandi.

RECLAMI

Eventuali reclami dovranno essere inoltrati al G.A. della manifestazione nei tempi enei
modi previsti dal R.O., accompagnati dalla tassa prevista. Per quanto nonprevisto dal
presente regolamento vigono le norme tecniche della FIDAL e delG.G.G.

II Comitato Provinciale FIDAL declina ogni responsabilita per incidenti,danni o altro che
possono accadere ad atleti, cose, persone e terzi prima, durante edopo la manifestazione.

Il Fiduciario tecnico provinciale Il Presidente del C. P. FIDAL Foggia
f.to prof. Umberto Schinco f.to prof. Carmine Ricci



ORARIO GARE
15:45 Ritrovo giuria e concorrenti 16:00 termine consegna iscrizioni

ORE Rag Masch Rag Femm Cad Masch Cad Femm u/D
16.00 Martello
16:15 | 200hs.(0,60) [ 200hs.(0,60) Asta Asta
16:30 300hs 300hs Peso
16,40 60 60 Alto Alto
Giavellotto | Giavellotto .
16,50 gr. 400 gr. 400 80 80 Giavellotto
Lungo Lungo

17,101 4000 1000

: 1000 1000
Ll Peso kg. 4 | Peso Kg.3
17:30 Triplo Triplo 400 U/D
17:45 Disco kg.1,5 | Disco Kg.1 | 1500 U/D
18:00 TUTTE LE CATEGORIE A PARTIRE DAI PIU’ PICCOLI

: 200 METRI — MENNEA DAY

L'orario € indicativo e potra subire variazioni in base al numero degli iscritti




