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Lo sport e sinonimo di costanza, umilta, sensaldeere, sacrificio, conoscenza dei propri limiti,
tutti valori che trovano difficile visibilita in &li momenti della vita giovanile, specie nell'attea
societa. Il dilagante fenomeno dell'abbandono peece della migrazione in vari sport , nasce
soprattutto dalla capacita di coinvolgimento deaflieti da parte delle societa ed in particolare dai
tecnici. Il seminario organizzato Dalla Scuola Rewle dello Sport Puglia, con la Collaborazione
Della Federazione Italiana Educatori Fisici e spgrte posto in essere dal CONI Point di Foggia
dal titolo

“L’ALLENAMENTO DEL GIOVANE: PECULIARITA ED INTERVENT | METODOLOGICI E
DIDATTICI - LO SPORT E L'ABBANDONO GIOVANILE: RICERCHE, ANALISI E PROPOSTE”

avra luogoLunedi 15 Ottobre 2018 c/o Aula Magna Ralph De Pa — CONI Point Foggia —

Via Nazzaro 9, con inizio accredito partecipantieot5,30 L’incontro, a partecipazione gratuita
,& rivolto a Tecnici delle Federazioni Sportivezidmali, delle Discipline Sportive Associate e
degli Enti di Promozione Sportiva, Benemerite, leairin Scienze Motorie e Studenti, Insegnanti
Di Scienze Motorie delle scuole di ogni ordine adyr e tecnici Insegnanti partecipanti ai progetti
CONI Sport Di Classe — Nuovi CAS —SBAM, e intevildenziare, attraverso riflessioni ed
esperienze, I'efficacia della comunicazione npll@parazione, attraverso basi corrette e
rispettando i giusti tempi di maturazione dei ragiaal fine di farli appassionare. Saranno
presentati dei dati presenti in letteratura suldemeno del Drop out , sui dati delle ricerche
effettuate sul territorio, e proposte per il mighmento della comunicazione e della didattica con
le seguenti specifiche tematiche:

» “Lo sport e 'abbandono giovanile dalla Scuola&locieta: Motivazioni e possibili
rimedi”. Relatore Prof. Domenico Di Molfetta — Atlatore Nazionale Specialista —
Docente UniFG - Docente SRDS

» “ll Ruolo dell’allenatore nell'organizzazione sot@ea’. Relatore Prof. Antonello Quarto —
Direttore Scientifico SRDS -

“L’allenatore e la gestione del singolo atleta egtappo: Motivazione e Sport” . Relatore
Dott. Victor Laforgia — Psicologo dello Sport - 8mmte SRDS

» “Progetto Nuovi Centri di avviamento allo spoAllenarsi ad allenare, apprendere e far
apprendere” . Relatore Prof. Nicola Mancini- Canatiore Tecnico CONI Point Foggia-
docente UniFG

» lltema*“ L'allenatore a livello giovanile: il sapprogrammare,: Esperienze e proposte” sara
trattato per gli sport di squadra Sport di squdiekatore prof. Elio Di Toro — Responsabile
settore Giovanile Foggia Calcio, mentre per glhi®pdividuali: Relatore Prof. Carmine
Ricci — Docente UniFG - Tecnico Nazionale spestalFIDAL

Il seminario, che nasce da una idea didattica/titra del prof. Di Molfetta condivisa ed attuata
dalla Scuola Regionale dello Sport Puglia, partattlaali e importanti considerazioni quali: per
fare un‘attivita sportiva giovanile occorrono, remto Insegnante/allenatore i preparati nella loro
specifica disciplina sportiva, ma anche personeselppiano collegare la conoscenza tecnica con
una altrettanto importante capacita educativa attiog. L' Insegnante/allenatore di squadre o
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gruppi giovanili deve avere un bagaglio culturdie ¥ada da conoscenze pedagogiche a nozioni di
Fisiologia e Medicina, deve essere psicologo ed&tdve al tempo stesso, deve essere capace di
dare ai giovani che a lui si affidano degli indmiigli vita e comportamento che spesso, specie in
certe eta, sono fondamentali per la formaziondwdeto sportivo e del futuro cittadino. In una
parola, l'istruttore giovanile deve sviluppare gpaccata PROFESSIONALITA' che lo rende
personaggio unico e particolarissimo nell'orgamicona societa sportiva e nel panorama sportivo
in generale. Da qui nasce la necessita della faomaali coloro che assumono la responsabilita
tecnica delle squadre giovanili, sia in ambito stario che scolastico.. Risulta fondamentale in
particolare per i giovani tecnici che affrontarey fa prima volta il difficile compito di allenare
gruppi giovanili essere adeguatamente formati,remeno importante e la necessita della verifica e
del perfezionamento della propria preparazioneattemlegli istruttori/allenatori piu esperti. Inaun
societa che evolve (e anche lo sport evolve) sepipra fretta, un buon allenatore/insegnante
deve continuamente aggiornarsi e ampliare i praizizonti, cio € ancor piu importante per gli
allenatori e gli istruttori dei gruppi giovanili.aLpartecipazione e prevista su accreditamento
inviando una mail ascuolasport@conipugliafibggia@coni.itentro il 12 ottobre 2018.

Con preghiera di Massima diffusione
Cordialita

Il Delegato CONI Foggia
Domenico Di Molfetta



